
研修プログラム一覧令和7 年度
前 期（ 6 月～9 月） 受講申し 込みの注意事項

●裏面の申込書にて、受講希望研修NO.に○をつけ、お申し 込みく ださ い。

●申込書1枚につき、1名のお申し 込みが可能です。

●複数名でのお申し 込みの場合は、申込書をコピーしてく ださ い。

●受講にあたっての参加証等は、発行いたし ません。

●受講を取り やめる 場合は、必ずご 連絡く ださ い。

●お申し 込みは先着順とし 、定員に達し 次第受付を締め切り ます。

  （ 研修会に参加できない場合のみ、FA Xにてその旨ご 連絡いたし ます）

●時間・ 講師に関しては、都合により 変更する 場合があり ます。

　 あらかじ めご 了承く ださ い。

●参加費用（ ￥1,0 0 0）は、当日受付にてお支払いく ださ い。

　 おつり の用意はござ いません。

※現職種に関係なく テーマは自由に選択できます。

※現職種に関係なく テーマは
　 自由に選択できます。

介護・ 福祉サービス業に従事する専門職の方を対象に
福祉用具、 住宅改修等に関する 様々な研修を実施し ます。
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大阪府
社会福祉会館
3 階 3 01

高齢者の車いすシーティ ングと
移乗・ 座位修正技術
車いすを使用さ れる方の支援に必要なシーティングと 移

乗・ 座位修正の技術を習得する。№③ポジショ ニングと

№⑩起居関連の講座を合わせて受講することで、より 理

解が深まる

ラックヘルスケア株式会社
W heelcha ir specia lis t
Professiona l in position ing

松岡 研太郎

社会福祉法人由寿会
認知症相談支援・
研修センタ ー結
センタ ー長

石川 進

大阪府
社会福祉会館
4 階 4 0 3

大阪府
社会福祉会館
4 階 4 0 3

介護する人・ さ れる人に優し い移乗介助技術と
基礎知識
腰痛を予防する基礎知識を学び、シート 、ボード 、リフト

などの移乗用具を使って介助者、要介護者双方にとって

負担の少ない移乗方法を学ぶ

株式会社
ウェ ル・ ネット 研究所
代表取締役

髙橋 恒治

自立を支援するケアプランの考え方について
自立支援型ケアマネジメ ント におけるアセスメ ント の

重要性と プランニングのポイント を学ぶ

社会保険労務士法人
ベスト・ パート ナーズ
代表社員
特定社会保険労務士

米田 憲司

介護事業所のハラスメント 対策・
情報漏洩セキュリティ ー対策徹底解剖
パワハラ 対策はもちろんのこと 、ご 利用者様ト ラブルの

カスハラにもしっかり 言及し ます。情報漏洩対策も 必見

です

スト レスケアと 共に実践する認知症ケアの
ステップアップ
心の安全基地づく り を基盤とし た新たな認知症ケアの

実践を 通じ て、認知症の人、ケア実践者の存在価値を

高めます

有限会社サテライト
代表取締役

堤 道成

介護現場におけるリスクマネジメント
～ヒ ヤリハット と 事故の減らし方～
介護現場におけるヒ ヤリハット と 事故の減らし 方につい

て、事故原因分析手法や安全確認のト レ ーニングを学

び、職場での普及を図る

大阪介護支援専門員協会
旭区支部長
株式会社ウィズ
主任介護支援専門員
社会福祉士／義肢装具士

海原 義公

司法書士法人
ゆずりは後見センター
副代表 司法書士

坂西 涼

介護事業者
管理者向け
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専門員向け
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医療・介護・
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大阪介護支援専門員協会
事務局部長兼
研修センタ ー次長
看護師
主任介護支援専門員

雨師 みよ子

有限会社悠豊
ミ ニむつき庵
神戸ゆう ほう
排泄アド バイザー®
福祉用具プランナー
管理指導者
おむつフィッ ター1級

堺谷 珠乃
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森ノ 宮医療大学
総合リハビリテーショ ン学部
教授
医学博士
作業療法士
社会福祉士

松下 太
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転倒転落を 発生さ せる多様な内的・ 外的要因について

理解を深めるとともに、福祉用具を活用し た「 安全に動

ける環境づく り 」のポイント について、転倒発生頻度の

高いベッド・ 車いす周辺を中心に考えます

ナチュラル
ハートフルケアネット ワーク
大阪ピース
福祉用具プランナー
介護福祉士

高石 仁美

起居・ 移乗の基本動作を福祉用具を使った実習を通じ

て学ぶ。№③ポジショ ニングと №⑪車いすの講座を合わ

せて受講することで、より 理解が深まる

起居関連動作と 移乗介助の基本

介護保険を 担当する 市町村及び 地域包括支援セン

タ ー職員が知っておく べき、福祉用具と住宅改修につい

て学ぶ

介護保険制度における福祉用具と 住宅改修
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梅花女子大学
看護保健学部
口腔保健学科
准教授
歯科衛生士

大西 淑美

市町村職員・ 地域包括支援センタ ー担当者向け研修

介護職が知っておく べき感染防止知識について
～手洗いの体験もしてみよう ～
季節に応じ た感染症の理解と 対応の基本的な知識や、

日常のケアにおける感染防止のポイント を学ぶ

利用者の力を引き出す
コミ ュニケーショ ンを考える
高齢者の意欲向上や自己肯定感を 促進するコ ミ ュ ニ

ケーショ ンスキルを学ぶ

おさえておきたい口腔ケアのキホン
～口腔ケアで感染症予防～
全身状態に伴う 口腔環境の変化、口腔アセスメント の重

要性、安全で安楽な口腔ケアを学ぶ

認知症の人の理解を深める
～パーソン・ センタード・ ケアを中心に～
脳機能から 4大認知症を紐解き、パーソン・ センタ ード・

ケアを通じ て認知症の人の理解を深め、認知症の人中心

のケアやリハビリテーショ ンのあり 方を学ぶ

排泄ケアのために必要な基本知識や考え方
～福祉用具、おむつ類、環境、介助についてなど～

転倒転落を防ぐ 福祉用具活用法
～安全に動けるベッド・ 車いす周辺の環境づく り ～

排泄ケアは「 上手く おむつを交換する」、「 ト イレ 誘導を行う 」と

いった事柄以上に、排泄ト ラブルの原因を探り 、そのう えでの適

切な対応が重要です。福祉用具やおむつ選びについて学びます

市町村・ 地域包括
支援センター
担当者向け

研修

介護・
福祉職向け
実践研修

介護・
福祉職向け
実践研修

コ ース

ケア職・ 介護職のためのポジショ ニングの基本
ケア職、介護職向けにポジショ ニングの基本を学んでい

ただく 。№⑩起居関連と №⑪車いすの講座を 合わせて

受講することで、より 理解が深まる

ナチュラル
ハートフルケアネット ワーク
大阪ピース
福祉用具専門相談員
福祉住環境コ ーディ ネータ ー2 級

戸村 恵子 社会福祉法人堺福祉会
特別養護老人ホーム
ハート ピア堺
施設長

古川 英宏

積極的な職場環境づく り で生産性向上を図る
～介護テクノ ロジーによる業務改善と ICT等の活用事例～
現場の困りごと や環境に着目し 、介護テクノロジーを活

用して業務改善を図っていく という プロセスが、働きやす

い職場づく り 、スタッフのモティ ベーショ ンの向上を図り 、

ひいては生産性向上につながることを学ぶ

認知症の人とのコミ ュニケーショ ン技法の
基本について
ヘルパー等在宅ケアに関わる人や入居系のケア実践者

の認知症の人へのコミ ュニケーショ ン技法を学びます

社会福祉法人由寿会
認知症相談支援・
研修センタ ー結
センター長

石川 進

大阪介護支援専門員協会
旭区支部長
株式会社ウィズ
主任介護支援専門員
社会福祉士／義肢装具士

海原 義公

褥瘡予防ケアと 用具の選び方・ 使い方
直接的要因である圧・ ずれ・ 時間に働きかけるための具

体的なケア方法と 療養シーンに合わせた体圧分散寝具

の選び方や使い方を学ぶと 共に、ポジショ ニングの基礎

と褥瘡予防を目的とした具体例を学ぶ

w ith  one ca re
皮膚・ 排泄ケア認定
看護師

入江 眞由美

車いすメンテナンス初心者への基礎セミ ナー
ひやり はっと の原因として注目さ れているメ ンテナンスを

適切に実施するために、「 メ ンテナンスに対する苦手意識

の払拭」を目的とし 、工具の正し い使い方・ 工業製品に対す

るアプローチの考え方などを、車椅子を題材にして学ぶ

医療法人社団康人会
適寿リハビリテーショ ン 病院
理学療法士

栄 健一郎

ケアマネ、施設が知っておきたい家族の少ない
利用者との金銭管理、医療判断の対応方法
家族の少ない利用者や認知症を 抱える 利用者の対応は、

様々なト ラブルを抱える可能性が高いです。後見業務に精通

した司法書士が、利用者とのやり 取りで特に注意すべき金銭、

医療判断の対応方法について、実践的な対策を説明します


